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Skyrsla stjérnar 2026

A arinu 2025 st6d pennasalan upp ur par sem safnad var fyrir prepaskiptu
Afnnnsabhaimili com cammanc tanddiir af daocntri fAlacchnimili ~o Afamaabhainil:
al HSCIHCIIIIIH ST Saiiialppiciivuuil at UQS)CLI i, 1 ldsaucunn vy dldllSdHElHHll-

Med hverjum penna var afhentur baeklingur um samtékin, brepaskipt
afangaheimili og hvad vid erum ad safna miklu til ad geta komist i hus.

Formadur gaf Gt 3ju bodkina sina.

Mannréttindaflokkur Kaerleikssamtakanna - Mannréttindaflokkurinn  var
stofnadur a arinu.

Formadur Sigurlaug Gudny Ingdlfsdéttir
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BREYTINGAR A LOGUM FELAGSINS
Smavaegilegar breytingar voru gerdar 4 ordalagi i I16gum félagsins a adalfundi
2025.

STARFSEMIN YFIR ARID

Baekurnar sem formadur hefur skrifad og byrjadi ad gefa ut arid 2018 voru
auglystar i Bokatidindum og voru kynntar a atgafuhéfi um vorid par sem 3ja bokin
var gefin Gt. Sameiginlegur upplestur med 6drum héfundum var haldinn fyrir
jolin. Baekurnar foru i solu hja Pennanum/Eymundsson i Austurstraeti, Smdralind,
lsafirdi og Akureyri, einnig hja Betra Lif i Kringlunni og Gjafir jaréar a
Laugarveginum. Unnid var ad pvi ad koma solusidu Sjalfshjalp bokautgafu upp.

Pennasalan stdd upp ur & arinu. Med henni er verid ad safna 24 milljonum sem
er daetladur startkostnadur fyrir alla prja stadina sem tilheyra prepaskiptu
afangaheimili, p.e. dagsetur, félagsheimili og afangaheimili.

Fra upphafi, p.e. desember 2024, hafa alls safnast 9.538.622 kr.
Alls hafa selst 2.723 pennar fyrir 8.158.000 kr.
Styrkir sem komu inn samhlida pennasélunni namu 1.380.622 kr.

Pegar buid er ad draga fra alian kostnad standa eftir 6.499.537 kr. — par af eru
eftirstodvar af pennasolunni 5.118.915 kr. 4 lokadri safnbok.

Auk pess komu inn styrkir upp & 190.000 kr. sem félk lagdi inn 3 reikninginn fyrir
dagsetri. Einn adili hefur gerst manadarlegur styrktaradili i gegnum vefsiduna og
adrir 3 hafa lagt inn mismunandi upphadir manadarlega sidan um mitt arid 2025.

Pennasalan var haldinn manadarlega allt arid en verdur arleg sala 2026.

Haldnir voru 5 félagsfundir @ arinu og 3 stjérnarfundir. 5 samstarfsfundir voru
haldnir undir lok arsins, 4 med Samtok um karlaathvarf og 1 med
Bataakademiunni.

par sem kennitala Mannréttindaflokksins kom i desember var akvedid ad opna
reikninga fyrir flokkinn i byrjun 2026.

Tilgangur Mannréttindaflokksins er ad bjéda fram til Alpingis og/eda
sveitastjorna. Markmidid er ad starfa @ grundvelli mannréttinda fyrir land og
pjod. Studla ad samstarfi vid einstaklinga, félagasamtok og stjornmalaflokka med
mannréttindahugsjon sem naer til allra patta samfélagsins.
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REKSTRARYFIRLIT

Kaerleikssamtokin leggja hér fram lykiltolur ar arsreikningum fyrir arid 2025 med
skyringum fyrir_ nedan.

Lykilt6lur ur arsreikningum
2025 2024

Tekjur:

Félagsgjold 104 105

Styrkir 1.430 503

Adrar tekjur 0 0

Vorusala baekur 173 12

Vorusala pennar 7.226 1.018
Samtals: 8.933 1.638
Gjold:

Vorunotkun baekur 642 0]

Vorunotkun pennar 656 0

Skrifstofukostnadur 1.049 499

Annar rekstrarkostnadur __1.437 665
Samtals: 3.784 1.164
Rekstrarafkoma: 5.148 474
Fjarmagnstekjur- og gjold 194 17
Afkoma arsins: 5.343 490
Eignir: 6.494 1..123
Skuldir: 4.157 4.128
Eigid fé: 2.337 {3.006)
Allar fjdrhaedir eru i pusundum krona

Skyringar:
Brrir Folritier aar PR ST ey

Adrar tekjur er t.d. désaséinun.

Vérusala er sala boka sem félagid feer allan dgéda af og sala & styrktarvoru til
fiaroflunar fyrir akvedid verkefni.

Vérunotkun eru kaup @ bokum og styrktarvoru fyrir fjaroflun.
Skrifstofukostnadur eru ritfong asamt hugbunadarieyfum og toivukerfi.
Annar rekstrarkostnadur er eldsneyti, styrkir og gjafir, adkeypt pjonusta v/

s6fnunar, ymis kostnadur (v/ funda), gjaldfeerd ahold (keyptir hlutir fyrir
félagid), auglysingar, namskeid, og bankakostnadur.
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Krofur fyrir pjénustu gagnvart einum adila fra arinu 2020, 2.966.000 kr., voru
nidurfeerdar i rekstrargjoldum a arinu 2022. Med pvi for eigid fé i -3.775.000 kr.
pvi er eigid fé minna en hefdi verid ef pessir reikningar hefdu verid greiddir.

Skuldir eru vid prja adila; l1an formanns til félagsins og lan fra einum adila fra
arinu 2020 greidast nidur pegar feeri gefst, pa eingdngu af 6drum tekjum en
beinum styrkjum, par sem gert er rad fyrir peim i fyrirfram akvedin verkefni.
Hvorug skuldin safnar voxtum eda er til innheimtu hja innheimtufyrirteeki. Pa
eru utgefnir vidskiptareikningar i desember 2025 fyrir pjénustu sem félagid
kaupir en sem greidast i jantar 2026.
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til samtakanna og eru m.a. notaalr til ad stydja vid felagsmenn Er bw a6 raeda
hluti sem koma og fara an endurgjalds og er ekki sérstaklega haldid utan um ba.

Kaerleikssamtdkin hafa hingad til ekki haft starfsmann & launaskra og hefur allt
starf verid unnid i sjalfbodavinnu. Arsverk (starfsgildi) arid 2025 voru u.p.b. 2 hja
formanni og stjornarmonnum.

Minnt er 4 ad allt starf félagsins, eins og fjallad er um i skyrslu stjérnar 2022, hefur
byggst mest & samstarfi vid einstaklinga i formi sjalfsstyrkingar, verkefnaméppu,
vidtolum, bréfaskriftum, adstod vid daglegar athafnir og leitast hefur verdi eftir

samctarfivid dnnur félagasamtik oo stidrnmalaflokka. Alit starf hefurverid unnid

BSOSt N Us I

i sjdlfbodavinnu. Formadur félagsins hefur lagt ut fyrir naudsynlegum kostnadi,
sem hefur verdi skrad sem lan og er pannig skuld vid formann.

P& skiptir mali ad geta litid 4 syn félagsins Ut fra mannréttindakerfi og
heildarlausnum peirra — sem er ad koma fram med samstarf byggt & nyrri
hugsjon, nyrri nalgun og nyrri Gtfeersiu og vera leidandi i samstarfi milli rikis,
sveitarfélaga og félagasamtaka med pad markmid ad fjdrmagn til félagasamtaka
verdi sjalfkrafa i meira samraemi vid framlag og starfshlutfoll peirra. Pad ad félog
sinni starfi arum saman i sjalfbodavinnu, sem m.a. hid opinbera a ad sinna l6gum
skv. og allt gert til ad greida ekki krénu og hindra starf peirra med ymsu maéti —
getur ekki talist i lagi. Félog med skyra stefnu og sem starfa i pagu almennings
eiga sjalfskrafa ad fa fjarmagn, alveg eins og t.d. stjérnmalaflokkar gera.
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FJAROFLUN OG STYRKIR

Félagsgjold og styrkir félagsmanna og ad hluta til styrkir 6hadra adila eru notadir
i daglegan rekstur félagsins.

Sala 4 styrktarvoru og styrkir sem safnast i sérstoku s6fnunarataki fyrir prepaskipt
afangaheimili (dagsetur, afangaheimili og félagsheimili) fer inn a sér reikning og
er eingbngu notad i pad verkefni.

Vissulega hefur umfang rekstrarstarfs félagsins i tolum verid litid. Eins og fram
kem i skyrslu stjornar 2022 hefur starf samtakanna ad mestu farid fram Gt 3 gétu
med einstaklingum. Adrar dstaedur er fjarskortur, husnadisskortur og skortur a
vinnuafli til ad byggja starfsemina upp.

FRAMTIDARSYN - PREPASKIPT AFANGAHEIMILI

Eins og fram hefur kemur er verid ad undirbua opnun dagseturs og félagsheimilis
med starfsstodvum. Dagsetrid er @tlad heimilislausum kariménnum i neyslu. bar
er radgert ad bjoda upp & kaldan/heitan mat, pvottaadstodu, sturtur,
geymsluplass og auk pess adstoda einstaklinga til ad nd utan um sin mal, fara yfir
stodu hvers og eins og stydja viokomandi til ad taka raunheef skref i att aé bata.
Félagsheimili med starfsstodvum er zetlad einstaklingum sem eru félagslega
einangradir, v/ fataktar, eru t.d. 6ryrkjar, a félagsb6tum, sem eru heimilislausir,
t.d. baa & afangaheimilum eda 4@ séfanum hja vinum/aettingjum eda eru i
sjalfstaedri busetu, einstaklingum med afalla- og/eda fiknisdgu og eru edru.

Adalaherslan er félagsleg einangrun og ad vilja rjufa hana og komast ut ar henni
med virkni og studningi. Ad vilja t.d. hafa eitthvad fyrir stafni yfir daginn, vilja
vera i félagsskap sem skilur pig og er ad takast 4 vid svipad og pu, vilja na ad stiga
fleiri skref en ad vera edrq, einnig ad vilja lzera ad horfa heildraent a stédu sina

e £E2 A ek X sl sl o~

f 3 tekia daglest lif og samskipti vid sisifa/ A
O 1a a0Sto0 Uil a0 teeKia Gagiegt it O samsKipti Vil sjaiid/ - Sig 08 alra.

Félagsheimilid verdur vettvangur til ad skapa taekifaeri ad uppbyggjandi og
langtima lausnum, fyrirlestrum, ndmskeidum og vinnustofum fyrir félagsmenn.

Afangaheimili yrdu naestu skref. Allt of margir einstaklingar hafa ekki fastan eda
vidunandi samastad. Allt of margir einstaklingar fara i medferd eftir medferd og
annad hvort bidur peirra gatan, séfi it i bae eda heimili par sem peir eru
félagslega einangradir. Allt of margir na ekki fotfestu pratt fyrir langtima
endurhaefingu vegna gedrzaens- og likamlegs 6jafnvaegis, medferd vid afengis-
og/eda fiknivanda og allt of margir hafa ekkert ad gera a daginn.

www.kaerleikssamtokin.is — kls@kaerleikssamtokin.is 6



Skyrsla stjérnar 2026

Prepaskipt afangaheimili Keerleikssamtakanna taknar ad einstakiingur getur farid
i gegnum prepaskipta afanga hja sama adila og pa samhlida 6drum medferdum
og Urraedum sem porf er 4. bessir prepaskiptu dfangar byggja 4 samstarfi vid
einstaklinga sem gera peim kleift ad vera meira med i akvardanatékum um
sjalfa/-n sig fra byrjun til enda. Einnig ad ytt sé undir meiri studning med
samstarfi vid 3ja adila sem einnig koma ad einstaklingnum.

NIDURLAG
ifyrstu skyrslu stjornar fra 2022, eftir ad félagid vard almannaheillafélag (fta), e

Arf Wanrlaiblccarmtalian frA rinn -

uancsa farid yfh start Kaerieikssamiakanna ira uppnafa sem &t
vefsidu félagsins. Er par einnig fjallad um ndlgun og adferd sem samtokin nota,
virkni- og stufningsurraedi peirra, mannréttindakerfi og heildarlausnir
samtakanna og mikilveegi vitundarvakningar sem snyr ad lausnum er tengjast

afallasogu folks sem leitt hefur til frekari 6jafnvaegis a lifsleidinni eda pegar
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Visad er & vefsidu Keerleikssamtakanna til frekari lesningar um starf peirra.

Med pbokk,
Stjorn Kaerleikssamtakanna
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Aritun

Til stiornar Kcerleikssamtakanna

Vid hofum adstodad vid gerd medfylgjandi arsreikning Kerleikssamtakanna fyrir arid 2025. Arsreikningurinn
hefur ad geyma skyrslu stjérnar. rekstrarreikning. efnahagsreikning. upplysingar um mikilvegar
reikningsskilaadferdir og adrar skyringar.

A'b‘\ 7g0 stiornar og _framkvemdastjora

Stjom samtakanna er abyrg fyrir gerd og framsemingu arsreikningsins i samraemi vid 10g um arsreikninga.
Reykjavik. 24. febmar 2026

Skattur & bokhald

Arni Pér

Kaerleikssamtokin Bls. 2 Arsreikningur 2025



Skyrsla stjornar

A® aliti stjornar Keerleikssamtakanna koma fram i arsreikningi pessum baer upplysingar sem naudsynlegar eru til
ad gloggva sig & stodu samtakanna i arslok, rekstrararangri arsins og fjarhagslegri bréun a arinu 2025.

Samtokin eru med adsetur i Kopavogi og vinna ad mannidarmalum. Engin starfsmadur er 4 launaskrd hja
samtokunum.

Jakvaed afkoma vard af rekstri samtakanna a arinu 2025 ad fjarheaed kr. 5.343.164. Uppsofnud afkoma i lok ars var
um kr. 2.337.273. Ad 6dru leyti visar stjorn samtakanna i arsreikninginn um breytingar a eigin f¢ pess.

Revkjavik, 24. februar 2026

I stjorn

Keaerleikssamtokin Bls. 3 Arsreikningur 2025



Rekstrarreikningur arsins 2025

Skyr. 2025 2024
Rekstrartekjur
FElAgSZIONd.........eececeeeeeeeeteeeee et 104.000 105.000
UV, ovvsnssssmssssmsassmsusmsssnasns sessssnssssssssssssassasoms anssnsanessusdsbi sctaresssenansasianes 1.429.622 503.000
VOTUSAIA v csssmcmssssimssusssssmmsamemimassnniserseresesssessrasssnsssngasssasdtonsaebiussiesssissensss 7.399.280 1.030.161
8.932.902 1.638.161
Rekstrargjold 3
VOTUNOKUD <:ciuvsisiciiisisiossemsnsnmmmmsesnsnsssssssassrsssssonsasssnssnssssonssssssrssasaissssossn 1.297.793 0
SKrifStOfUKOSINIAOUL . ..ot 1.049.309 749.138
Annar reKStrarkOStnadUr.........cccoceveieueueueeeeceee et 1.437.435 415.231
3.784.537 1.164.369
Afkoma fyrir fjirmunatekjur og fjarmagnsgjéld 5.148.365 473.792
Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold)
Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold) samtals.............eeoeeeeeereerereeenn 194.799 17.147
Afkoma arsins 5.343.164 490.939

Keaerleikssamtokin
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Efnahagsreikningur 31. desember 2025

Eignir
Veltufjarmunir

Oinnheimt endurgreidsla virdisaukaskatts...........cccocvveremrererenierenennnnss
BankareiKnINEUE. . csmssssscisssssssssossssssssissiusansssnssarassnsasonsesmsonsasssssassses
Veltufjarmunir
Eignir samtals

Eigio fé
UppsOfnud afkoma.........ccoimienieiceiiec e

Afkoma arsins

Eigid fé

Skuldir
Skammtimaskuldir

Skuldir vid tengda adila........ccccoeviiiiriniiiii e
VidSKiptaskuldir.......cocrveeerueiciiiiiriiinieine e
Ymsar skammtimasKuIAir.......co.eeveeveevrereiereieieeeeeeesesssreseesseseeseeseeses
Skammtimaskuldir
Eigid fé og skuldir samtals

Kerleikssamtokin Bls. 5

31.12.2025 31.12.2024
33.801 6.826
6.460.637 1.115.768
6.460.637 1.115.768
6.494.438 1.122.594
(3.005.891) (3.496.830)
5.343.164 490.939
2.337.273 (3.005.891)
1.401.726 1.401.726
30.439 31.759
2.725.000 2.695.000
4.157.165 4.128.485
6.494.438 1.122.594

Sy

Arsreikningur 2025 .



Skyringar

Reikningsskilaadferdir

1. Arsreikningur Kerieiksssamtakanna er i samremi vid 16g og goéda reikningsskilavenju & [slandi.
Arsreikningurinn er gerdur eftir kostnadarverdsadferd.

Tekjur eru feerdar i arsreikninginn pegar krofuréttur myndast. Utgjold eru frd i arsreikninginn 4 pvi timabili sem
til peirra er stofnad og krfuréttur seljanda hefur myndast.

Sj6dur og dbundnar bankainnistzdur teljast til handbzrs fjar i efnahagsreikningi.

Eigio fé
2. Yfirlit um eiginfjarreikninga:
Uppsofnud
afkoma
YAIrfeert fra fyIma Ari........o...ceceeee e (3.005.891)
ATKOMA AISINS......coeoeee et s e ee oo 5.343.164

Onnur mal

3. Hjalagt eru sundurlidanir med rekstrarreikningi.

O
Ay

Karleikssamtokin Bls. 6 Arsreikningur 2025



Sundurlidanir

2025 2024
Vorunotkun

VOrusala PENNAT........covieiieieeieeieeeeeie et eete e e te e saeeee s sssesseasaannas 655.901 0

N OTuSala DBRKUL: veisussssmmmmsessmmnsramsmssims s s 641.892 0
1.297.793 0

Skrifstofukostnadur
Ritfong: pappir 0F Preftiii... c.cusussssssssmssmsssnssssassssosssnssnsnsssssssisssesnss 162.881 35.378
AUGIYSINGAL civissonsammssmsmmnissessassmssmmiss s seamss i i stosdesive 34.000 35.120
Funda- og vidskiptakoStnOUL.........ccecceeireirereeeneiiiesee e 0 72.457
INAMSKEIO ... eeeneeeereeeieeieeteeeeeeteeseeeteeteeste e eseeseessaeessaesseessesessannsanasaas 0 142.200
Rekstur tolvubiinadar- posaleiga..........eceeeeeeeeeeereeseeeeeeeieieeee e 246.016 0
RekStur tOIWBDUDAOAL ... cunssssssmssmmmsinss smssmisssssassssssmsassmasiararssssss 606.412 463.983
1.049.309 749.138
Annar rekstrarkostnadur
ReKStUr DIfrei0a. .. .cverieeererecieeiieiesieciete ettt eve et aeae s s aeeneen 53.805 36.098
StyrKir 08 Jafir..c.coceveeieieeee s 1.136.926 228.174
AOKEYDPE DIONUSA. c..coccossinnusssosmsmmossonsomsrmnsmssosssssssnssssssessassasnssns sssussonss 134.557 115.000
Gjaldferd AhSId.......cccevveeiieieeeee et 13.850 22.345
BankaKoStNadUT...........ccevierieiienieecieeceeeee st rie e e e sveeeaeesaee e e aeeasenas 98.297 13.614
1.437.435 415.231
e
/5 7/3
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